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Regionale Emilia-Romagna
PROT. 014/2012/MD/sde
                

Bologna, 1 Febbraio 2012
· Ai Presidenti dei Comitati territoriali

· Ai responsabili della formazione sul territorio
· Ai Presidenti Regionali di Area e Lega 
· Ai Responsabili dei Settori regionali

· Al Presidente Regionale UISP Emilia Romagna

Corso di formazione 

“Sportpertutti in strada: formazione per nuovi operatori”
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L’idea di strutturare un corso di formazione sul tema nasce dalla lettura di un bisogno presente nella nostra associazione, di dotare gli operatori, i tecnici, gli educatori che quotidianamente operano nei confronti del target “giovani” di competenze e strumenti adeguati ad un mondo in costante evoluzione. In merito a tale target l’associazione ha maturato in questi ultimi anni una vasta di gamma di esperienze che, oltre al cosa proporre, hanno sempre tenuto in grande considerazione anche il come. Sperimentazioni 383 quali “UISP e i giovani”, “Progettisti dello Sportpertutti”, ma soprattutto “Lampi e Impronte”; i progetti finanziati dall’ISS – Istituto Superiore di Sanità - in materia di doping; esperienze quali il Progetto Ultrà, tutti accomunati dal protagonismo attivo del target. 
Le esperienze di In e Young di Pesaro e Schio e la contemporanea individuazione di una possibile Area di riferimento definita Indysciplinati hanno contribuito a fare luce su una possibile collocazione in Uisp del fenomeno dello sport post moderno.

Forti di queste esperienze e maturate le competenze necessarie, si è pensato di dar vita ad un corso regionale che intervenisse proprio su tale bisogno di formazione ed aggiornamento, al fine di implementare le competenze attraverso riferimenti teorici e pratici allo street-working, all’animazione di strada, alla mediazione culturale e sociale, così da promuovere il diffondersi di competenze e capacità tali da contribuire alla creazione di opportunità positive per l’aggregazione giovanile.

[image: image4.wmf]L’universo giovanile rispetto alle pratiche sportive e motorie vede un microcosmo che, oltre ai pochi sopravvissuti al processo della selezione, è composto dai drop-out e da ragazzi che potremmo considerare “giovani orientati all’avventura”, alla ricerca di uno spazio “garantito”, vissuto come proprio, dove la persona possa godere della libertà di esprimersi. A questo si aggiunge che si assiste ad una costante riduzione degli spazi urbani “non protetti”, disponibili per le attività ricreative dei giovani.
 La Uisp è una associazione nella quale si evidenzia una qualificata presenza di tecnici sportivi che si trova nella necessità di sviluppare competenze sempre più specifiche in merito alla capacità di incontrare i bisogni giovanili, in particolare laddove si faccia riferimento ai contesti più “difficili”, non strutturati e non protetti, quali piazze, muretti, centri commerciali e periferie dove è fondamentale individuare i bisogni ed intervenire promuovendo situazioni che si caratterizzino come educative. E’ quindi ovvio che per affrontare nuove e diversificate esigenze occorrono nuove e diversificate conoscenze, competenze e padronanze: quindi occorre formazione.

Gli obiettivi del corso
A. Dotare gli operatori UISP delle competenze adeguate e necessarie per intercettare quei giovani che lasciano il mondo dello sport “strutturato” alla ricerca di realtà diverse;

B. Fornire chiavi di lettura per interpretare la pratica motoria e sportiva come base per la comunicazione e la socializzazione;

C. Dare strumenti metodologici innovativi e modalità didattiche coerenti per poter operare in situazioni diverse dalla “palestra”; 
D. Riferirsi allo sport per tutti come strumento di intervento sociale integrandone le caratteristiche con aspetti propri dello “street–working”, dell’“educativa di strada”, della “pedagogia dell’avventura”; 
E. Acquisire competenze metodologiche sul piano della gestione dei conflitti e delle relazioni interpersonale;

Per questa ragione l’ingegneria complessiva del corso è corposa e diluita nel tempo. Si tratta di quattro fine settimana residenziali di circa 12/16 ore ognuno, per un totale di 52 ore complessive, spalmate in un arco temporale che va da metà marzo a fine maggio. 

Impegnativo, certo, ma ricco ed esaustivo …e non poteva essere che cosi dati gli obiettivi attesi.

Il corso  nasce dalla collaborazione e dalle esigenze di più settori ed Aree della nostra regione: formazione, politiche giovanili, coordinamento Mano-rete-palla, progettazione regionale, innovazione delle attività. Il tutto assolutamente intenzionale.
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Programma
Corso di formazione per operatori “Sportpertutti in strada”

52 ore

17 – 18 marzo 2011

1° Modulo 

(12 ore teoriche; sabato e domenica mattina 8 + 4)

Area associativa
· La Uisp nel sistema “Sport” italiano                    (2 h Vincenzo Manco)

· …chi è “giovane”?                                               (2 h Simona Bruni)

· Il fenomeno dello sport post moderno                  (5 h Massimo Davi) 

· La Circomotricità:  fra arti circensi e giocolerie   (2 h Lapo Botteri)

· “Facciamo sintesi: feedback dal gruppo”              (1 h Simona Bruni)

Ritrovo sabato ore 9.30; lezioni ore 10 – 13, 14.30 – 19.30; domenica lezioni 9 – 13; 
24 – 25 marzo 2011

2° Modulo 

(12 ore pratiche; sabato e domenica mattina 8 + 4)

Area esperienziale

· Il corpo: impressioni, espressioni, relazioni, emozioni

· Il corpo che mi appartiene: esperienze di espressione corporea
                                                                        (8 h Barbara Zini – 4 h Massimo Davi)   
Ritrovo sabato ore 9.30; lezioni ore 10 – 13, 14.30 – 19.30; domenica lezioni 9 – 13; 
21 – 22 aprile 2011

3° Modulo 

(16 ore teoriche/pratiche; sabato e domenica 8 + 8)

Area tecnica
La palla in rete: giochi con la palla in strada        

· Dal gioco…alle capacità per… sviluppare il gioco.

· L’applicazione nei giochi di squadra con la palla

· Dal gioco di regole ai giochi sportivi

Leggere, pensare, risolvere… 

          lezioni a cura di Monica Risaliti, preparatore atletico, tecnico minibasket, allenatore (8 h)
Area sociologica

· Dal “conflitto” alla sua mediazione: l’intervento in strada   

                                                                              (4 h Simona Bruni)

· Lavoro di strada, tecniche di intervento fra animazione e prevenzione

                                                                              (4 h Antonio Piccinni)

· “Facciamo sintesi: feedback dal gruppo”              

Ritrovo sabato ore 9.30; lezioni ore 10 – 13, 14.30 – 19.30; domenica lezioni 9 – 13; pomeriggio  14.30 – 18.30
5 – 6 maggio 2011
4° Modulo 

(12 ore pratiche; sabato e domenica mattina 8 + 4)

Area tecnica

· Calandosi nello sport post moderno, elementi tecnici e didattici per saperne di più:

1.  Teatro di strada e giocoleria                   (4 h Michele Bellucci, Elisa di  Cristofaro)
2.  Parkour: dalla pre acrobatica ai percorsi urbani  

                                                                (4 h  Fabio Saraceni)

3. Capoeira                                                  (4h )
· Conclusioni del corso                             (Simona Bruni)
Ritrovo sabato ore 9.30; lezioni ore 10 – 13, 14.30 – 19.30; domenica lezioni 9 – 13; 
Elementi organizzativi

Il ritrovo per tutti i partecipanti è previsto per le ore 9.00 presso l’hotel Europa,  Via Boldrini 11 a Bologna comodamente raggiungibile  dalla stazione FF.SS. Per i successivi week end verranno date indicazioni successivamente.
Nello specifico invece:

1. L’iscrizione al Corso dovrà pervenire compilando e trasmettendo alla segreteria regionale UISP via fax 051/225203 o via mail emiliaromagna@uisp.it sia la scheda di seguito riportata, sia copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento; il tutto entro giovedì 8 marzo 2012;
2. Il costo del corso è di € 250,00 pagabili tramite c/c n. 22421408 intestato a UISP Comitato Regionale Emilia Romagna SPECIFICANDO nella causale “Corso Sportpertutti in strada”. Nella quota non sono comprese le spese per la residenzialità (vitto ed eventuale alloggio) per le quali i corsisti dovranno provvedere autonomamente;
3. Al termine del corso, a coloro che avranno frequentato almeno l’80% delle ore complessive (più di 41 h) verrà rilasciato un attestato di frequenza;
Si precisa ulteriormente che il percorso oggetto del corso è vivamente consigliato per tutti gli operatori che svolgono la loro attività nell’ambito del progetto presentato sulla Legge 13 regionale.
[image: image5.wmf]Certi di aver fatto cosa utile e sempre a disposizione per eventuali chiarimenti, facciamo cosi con la manina.
       Per le Politiche Giovanili                                                    Per la Formazione

            Carlo Balestri                                                                 Massimo Davi
UISP EMILIA ROMAGNA

“Sportpertutti in strada: formazione per nuovi operatori”
Scheda di iscrizione

Cognome e nome : _______________________________________________________________
Via__________________________________n°___ CAP_______Città__________________(___)

Tel.________________________ E-mail:______________________________________________

Data di nascita:__________________ Titolo di studio:__________________________________
Società o comitato di appartenenza:___________________________________________________________________
Disciplina:____________________________Comitato:__________________________________

